
Hallo,
wir möchten Ihnen die Turnervereinigung 07/19
Ruttershausen e.V. kurz vorstellen und Sie dazu
einladen, an dem vielfältigen Sportprogramm 
unseres Traditionsvereins teilzunehmen. 

Die TVR hat über 500 Mitglieder und freut sich 
über jedes neue Gesicht. Suchen Sie noch
Anschluss in unserem Dörfchen oder haben Sie
sich endlich zu einer sportlichen Betätigung 
durchgerungen? Dann sind Sie bei uns herzlich 
willkommen! 

Für jeden Geschmack ist etwas dabei: Gymnastik
für alle Altersklassen, Handball und Nordic 
Walking genau so wie Breitensport mit Hallen-
fußball und Volleyball. Ebenfalls im Angebot 
haben wir die Teilnahme an Radtouren und Ski-
freizeiten. 

Schauen Sie doch mal ganz zwanglos vorbei und
trainieren Sie mit. Wenn es Ihnen bei uns gefällt, 
können sie später immer noch Mitglied im Verein
werden. Mit einem Jahresbeitrag von 27 Euro für
Erwachsene und 18 Euro für Kinder, Jugendliche
und Senioren bzw. einem Familienbeitrag von 
55 Euro ist das Fitbleiben bei uns kein Luxus.

Wollen Sie noch mehr über unsere TVR wissen?
Gerne können Sie sich an eine unserer drei 
Vorsitzenden oder an jedes andere Vorstands-
mitglied wenden. Interessant ist auch ein Besuch 
auf unserer Homepage unter 
„www.tv-ruttershausen.de“:

Vorsitzende:
Henny Albach • Telefon 0 64 06/57 38
Regina Bachhofer • Telefon 0 64 06/52 02
Martina Karber • Telefon 0 64 06/47 66

   

Bewegung für alle -
wir kümmern uns drum!

Schon für die ganz Kleinen bieten wir die
Eltern-Kind-Gruppe an. Hier werden von
Andrea Sauer erste sportliche Grundlagen 
vermittelt.
Daran schließt sich die Gruppe der
4 – 6-jährigen an, die von Irmtraut Weimer
betreut wird.
Elke Becker-Stroh hält die 6 – 10-jährigen fit
und Regina Hechler tanzt mit den Mädchen
zwischen 8 – 12 Jahren.
Eine weitere Gruppe für Teenies befindet 
sich im Aufbau.

Fresch un’ Nett-Tanzgruppe
Montags 20 – 21 Uhr
Übungsleiterin: Ulla Kleinberg

Frauen I
Montags 19 – 20 Uhr
Übungsleiterin: Sabine Schmidt

Frauen II
Mittwochs 19 – 20 Uhr
Übungsleiterin: Henny Albach

Männer
Dienstags 20 – 21 Uhr
Übungsleiter: Klaus Becker

Stepp-Aerobic Kurse
Donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr
Übungsleiterin: Sabine Schmidt
(nur mit Anmeldung)

Weitere Informationen bei 
Elke Becker-Stroh • Telefon 0 64 06/718 52
oder den Übungsleitern

Alle Übungsstunden finden im 
Bürgerhaus Ruttershausen statt.
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Breitensport
Unsere „Breiten“ treffen sich im Winterhalb-
jahr jeden Dienstagabend ab 18.30 Uhr 
in der Sporthalle Lollar-Süd zum Kicken 
und Volleyballspielen. Auch Hockey und
Badminton werden angeboten. 
Im Sommer findet das Training auf dem
Sportgelände in Ruttershausen statt. Hier
geht es nicht um sportliche Höchstleistugen
sondern um den Spaß am Mitmachen und
Dabeisein.
Bei Fragen: 
Oliver Pfeiffer • Telefon: 0 64 06/718 66

Skiabteilung
Wir veranstalten jedes Jahr mit über 
50 Leuten eine Skifreizeit für Freunde 
des weißen Sports. 
Nähere Infos hierzu beim Vorstand. 

Nordic Walking
Dienstags und samstags werden auch in der 
TVR die Stöcke geschwungen und es geht 
im Stechschritt durch den Wald. Wer sich 
hier anschließen möchte: Einfach um 15 Uhr
(im Frühjahr und Sommer um 17 Uhr, 
Änderungen werden rechtzeitig ausgehängt)
zum Bürgerhaus kommen, wir freuen uns
über jeden neuen Mitläufer!

Ein Traditionsverein 
wird 100 Jahre alt!

Termine im 
Jubiläumsjahr 2007

Jubiläumsmitgliederversamnmlung
Freitag, 23. März 2007 

20 Uhr • Gaststätte „Zur Lahnbrücke“

Jubiläumsabend „100 Jahre TVR“
Samstag, 28. April 2007

20 Uhr • Bürgerhaus Ruttershausen
Kurzweilige Unterhaltung und 

Tanz mit den „Starlights“

TVR Jubiläumsortssporttage
Mittwoch, 22. August 2007

Veranstaltung auf der Lahnbrücke und dem
Brückenvorplatz in der Mittelgasse

Samstag, 25. August 2007
Beach-Volleyball-Turnier 

auf dem Sportgelände an der Lahn, 
abends Open-Air-Disco 

und Beach-Party an der Lahn

Sonntag, 26. August 2007 
Leichtathletik auf dem Sportgelände

mit buntem Rahmenprogramm

„Treffen 50 Plus“ des Sportkreises Gießen 
Sonntag, 7. Oktober 2007

Veranstaltung im Gemeinschaftshaus

Unsere Handballer spielen in der
HSG Lollar/Ruttershausen

Kommen Sie doch mal zu einem Heimspiel in die
Sporthalle Lollar-Süd und unterstützen Sie unsere
Mannschaften.

Aktiv gespielt wird in folgenden Teams:

1. Männermannschaft Bezirksliga A
Infos bei Thomas Wallendorf • Telefon: 0 64 03/35 87

2. Männermannschaft Bezirksliga D-Nord
Infos bei Michael Trösser • Telefon: 0 64 06/90 45 55

Frauen Bezirksliga C-Nord
Infos bei Susanne Schmalz • Telefon: 0 64 06/90 69 50

A-Jugend
Infos bei Bernd Rotter • Telefon: 0 64 08/40 44 
oder Robert Moos • Telefon: 0 64 06/83 28 55

C-Jugend
Infos bei Ralf Karber • Telefon: 06 41/714 94 
oder Matthias Otto • Telefon: 0 64 06/66 59

D-Jugend
Infos bei Georg Graßl • Telefon: 0 64 06/7 71 47 
oder André Boucsein • Telefon: 0 64 06/6 9319

E-Jugend 1
Infos bei Ernie Bachhofer • Telefon: 0 64 06/52 02
oder Jürgen Rollmann • Telefon: 0 64 06/7 6159

E-Jugend 2
Infos bei Karina Becker • Telefon: 0 64 06/9010 82
oder Danuta Matura • Telefon: 0 64 06/7 5317

Minis
Infos bei Matthias Bier • Telefon: 0 64 06/90 98 75
oder Benjamin Quell • Telefon: 0176/2123 4179

Mini-Minis
Infos bei Christine Schneider • Telefon: 0 64 06/83 38 99
oder Jutta Graßl • Telefon: 0 64 06/7 71 47

Die Handball-Beauftragte der TVR 
ist Christina Otto • Telefon 0 64 06/66 98
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